Valtuustoaloite maksuttomasta vélipalasta perusopetuksessa

Talousarvion tietojen mukaan Tampereella pienituloisten asuntokuntien masrs 1ahti uudelleen
kasvuun ja niiden osuus nousi 21,9
kuuluvista alle 18-vuotiaista periti
kasvanut kuluvana vuonna. Pitkittyneesti pienituloisia on 9,3 prosenttia viestostd. Heiddn mésirinsa
alkuun verrattuna. Tampereella pienituloisia on enemman kuin

on kaksinkertaistunut 2000-luvun
muissa isommissa kaupungeissa.

Tampereella jo useasti laadittu ohjelma kéyhyyden véhentdmiseksi, Kéyhyysohjelma, on yha
valttimé&ttdmampi maan hallituksen tehdessi
leikkauksia. Monet niist4 kohdistuvat samoihin perheisiin. Ensi vuoden talousarvioon tuleva
lisdrahoitus Kéyhyysohjelmaan on erittiin tarpeellinen. Kéyhyysohjelmaa on syytd jatkossakin
paivittdd hallituksen leikkausten alkaessa vaikuttaa vihévaraisimpien arkeen.

Yksi konkreettinen tuen muoto olisi kouluruokailun tiydentiminen maksuttomalla, terveelliselld
hedelmi-tai muulla vilipalalla. Kaikki lapset eivit sy0 lainkaan aamupalaa, joten vélipalalle voi olla
tarvetta jo ennen lounasta riippuen sen ajasta, tai lounaan
Téllainen koululaisten jaksamista tukeva viélipala on
kouluissa Suomessa. Esimerkiksi Keiteleelld on lapsille tarjolla riisipiirakoita lisukkeella, toisena
pdivénd simpyloitd, jogurttia tai hedelmi.

Niin Opetushallitus kuin Terveyden ja hyvinvoinnin laitos suosittavat maksuttomia, terveellisii
jatkuu yli kolme tuntia ruokailun Jalkeen. Tampereella aikanaan
toteutetun maksuttoman vilipalakokeilun tulokset ovat jaéneet vihille huomiolle.

vélipaloja koulupdiviin, jos se

Yhdeksésluokkalaisten vaikuttamispaivissi
useista kymmenisti varhaisnuorista totesi,
Vilipalaa toivottiin etenkin pitkiin koulupdiviin. Laajemman kouluruokailukyselyn tulokset my6s
kertovat siitd, ettd kasvavien koululaisten
Kaikilla lapsilla ei ole varaa ostaa vilipaloja.

Esitimmekin, etti selvitetésin mahdollisuus tarjota Tampereen kouluissa maksuton vélipala

pisimpind koulupéivin.

Tampereella 17.11.2023

Ulla-Leena Alppi
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prosenttiin kaikista asuntokunnista. Asuntoviest6omme
13,6 prosenttia oli pienituloisia vuonna 2021 ja osuus on

useita ihmisten toimeentuloon kohdistuvia

Jalkeen koulupivin kestiessd pitkn.
Jo hyvin kokemuksin toteutettu joissakin

muutama péivi sitten lahes jokainen tapaamistani
ettd yksi lammin ateria koulupdivin aikana ei ole riittdva.

ravinnon laatuun ja méérddn on syytd kiinnittdé huomiota.
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